
  



  

Hur har vi hamnat här?

Hur har vi hamnat här?



  

All denna kamp
Arbetarrörelse, demokratirörelse, 
kvinnorörelse, kamp för rättvisa..

Vi kämpade så för denna frihet..



  

 
Vi sjönk ner i en soffa, sträckte ut handen efter lite mer chips
 
Det vi talar mest om är nästa version av I-phone, fler
tum på TV:n och vem som har mest poäng på Candy Crush

Friheten, så lätt att längta efter, så svår att göra någonting av...

Vad hände? Var hamnade vi?
Vad blev kvar?



  

Varför har vi stannat upp?

DET ÄR SOM ATT DET BARA FINNS EN VÄG 

OCH DET ÄR RAKT FRAM



  

VART ÄR VI PÅ VÄG?
VART LEDER VÄGEN?
 



  

ALDRIG I MÄNNISKANS HISTORIA HAR VÄRLDEN I SÅ STOR
 UTSTRÄCKNING DOMINERATS AV EN ENDA KULTUR

©
©©©



  

hegemoni

1.bestämmande eller inflytande, i synnerhet mellan politiska, kulturella, nationella eller språkliga
grupper.
Besläktade ord: hegemonisk, hegemonistisk
Översättningar [redigera]
•engelska: hegenomy (en)

HEGEMONI

Ordet hegemoni härstammar från grekiska hegemonia. Ledande ställning, dominans och herravälde används synonymt med 
hegemoni och kan ses som ett slags överlägsenhet som exempelvis en individ, en institution, ett land eller en organisation kan ha. 
I modern betydelse används ordet som synonym till "ledarskap" eller "ledande ställning", ofta med underbetydelsen att hegemonin 
framför allt är intresserad av att bevara status quo (oförändrat tillstånd) och sin egen ledarställning.
Begreppet hegemoni syftar inte på total makt, utan individer och kollektiv i samhället kan genom att opponera sig mot den 
hegemoniska makten utöva motmakt. (Lalander/Johansson, 2007, sid 39) Exempel på sådana motrörelser är subkulturer som 
punkrörelsen eller rockabillykulturen.
Ordet används också som en benämning på ett samhällsteoretiskt begrepp myntat under 1920- och 1930-talen av den italienske 
kommunisten Antonio Gramsci. Han menar attkapitalismen bygger på att ett dominerande skikt i samhället behåller sin ställning 
genom att de dominerade accepterar ordningen. Ur de härskandes hegemoni kommer och överförs värderingar till de 
dominerade, som i sin tur tolkar och accepterar dessa värderingar som sunt förnuft.
Enligt Antonio Gramsci handlar hegemoni om dominansen över kulturen, snarare än över det ekonomiska och politiska inflytandet. 
Makten råder även över attityder och förhållningssätt, och bestämmer på så sätt vilka normerna i samhället ska vara.



  

Monokultur betyder i ekologin att ett ekosystem bara består av en enda art eller nästan bara en art. Exempel på detta 

är vetefält eller en granskog för avverkning. Samma begrepp har fått en utvidgad betydelse inom sociologin
syftar på en stat eller ett område där det endast bor en kulturgrupp.



  

Vart kommer vi ifrån?



  

HUR VAR DET FÖRR?

Husförhör kallades den i Sverige årliga kontroll av församlingsbornas bibelkunskaper, läskunnighet och kunskap i Luthers lilla 
katekes. Redan 1596 beslutade Uppsala domkapitel om förhör av allmogen i alla Sveriges socknar. Såväl kyrkolagen från 
1686 som konventikelplakatet från 1726 ålade prästerna skyldighet att rotevis genomföra förhör av varje år. 1765 skärptes 
förordningen ytterligare, och straff utmättes för dem som försummade husförhören. Hustavlan kallas ett kort avsnitt i Luthers 
lilla katekes som med bibelcitat som grund delar upp världen i olika delar och förklarar hur de ska styras. Den huvudsakliga 
uppdelningen är mellan de tre stånden, det andliga, det världsliga och hushållet, men även varje stånd är uppdelat i överhet 
och undersåtar. 1888 upphävdes förordningen. Husförhören levde ändå kvar i nästan hela Sverige fram till sekelskiftet 1900 
och ombildades då till så kallade församlingsaftnar med föredrag och annat. På många håll finns de dock kvar än idag.



  

Idag har vi varken kung, 
dominerande kyrka eller cencur.

Vi säger oss leva i ett fritt samhälle med yttrandefrihet och där
man får tänka som man vill. 

Hur kommer det sig att vi ändå tänker och handlar så lika?



  

Nina Björk

"De senaste åren har jag känt det som om samhället, kulturen och ekonomin vill 
lära mig att ställa en och samma grundläggande fråga inför varje situation i livet: 
What?s in it for me? Vad tjänar jag på det här? Man kan kalla det egoism. Eller 
ekonomism, tendensen att alltid räkna. Samtidigt ser jag andra förhållningssätt. 
Samtidigt lever jag med altruism, kärlek, solidaritet. Allt finns där. Samtidigt. Och 
jag vill gärna bringa lite reda i det. Försöka förstå vilka slags människor vi 
uppmanas att vara och vilka vi är och blir."

Nina Björk, Lyckliga i alla sina dagar



  

»konsumismen utgör det
mäktigaste normsystem som någonsin svept genom de 
mänskliga samhällena«

Göran Greider,  Det måste finnas  en väg ut ur det här samhället



  

VILKA SLAGS MÄNNISKOR UPPMANAS VI ATT VARA?



  

Barbara Kruger, 1983

Den som har mest prylar när han dör vinner



  

Den här bilden postade 
modellen Lara Bingle på sitt 
Instagramkonto efter en Garth 
Cook-visning i Perth, 
Australien.

Reaktionerna på bilden lät inte 
vänta på sig och motivet har 
sedan dess diskuterats häftigt i 
kommentarsfältet. ”Det ser ut 
som ett koncentrationsläger”, 

Vilka ideal dominerar?

Skyltdocka från
Gina Tricot



  

HUR KOMMER DET IN I OSS?



  

YOU EAT WHAT YOU ARE
YOU ARE WHAT YOU EAT



  

UPPFATTAR VI DE
POLITISKA BUDSKAPEN
I REKLAMEN?

Vi vill vara som dom



  KAN VI ST  EMOT?Å



  

INTERNALISERING

Internalisering är införlivning av andras tankar, värderingar och reaktionssätt i 
den egna personen. Begreppet används i till exempel psykologi och sociologi.

Till exempel kan samhällsnormer som könsroller internaliseras som en del av ens 
egen personlighet eller identitet, 



  

Är det överhuvudtaget möjligt att tänka fria tankar?
KAN VI TÄNKA FRIA  TANKAR?



  

HUR 
FORMAS 
VÅRA 
TANKAR?



  

THINK 
OUTSIDE 
THE BOX



  

VEM 
SKAPAR 
BOXEN?



  

PARADIGM

paradigm
mönster, gängse eller typiskt förfarande
Utmana sina paradigmer (Ungefär: försöka bryta invanda mönster)

PARADIGMskifte



  

Politik ska vara den plats där vi diskuterar vilket 
samhälle vi vill ha. Varför är det så ensidigt? Om man 
hårddrar det så är det egentligen bara fördelningspolitik 
som man tvistar om. Men visionen är den samma.
Varför är diskussionen så begränsad? Så materialistisk. 
Är det det enda som är viktigt när vi diskuterar vad för ett 
slags samhälle vi vill leva i. Varför är det så begränsat vad 
som är tillåtet att diskutera i den sfären, i den boxen? 
Går det inte att diskutera andra saker som andlighet, 
konstnärlighet, kärlek, en större medvetenhet, generositet, 
andra perspektiv, synsätt?

De som sitter vid makten tänker inte nytt. 
De som är i opposition tänker inte nytt

Motreaktionen mot hegemonin är märkligt nog alltid så förutsägbar



  

Det är som att vi är nedgrävda i 
skyttegravar, och kastar samma
gamla argument  i huvudet på 

varandra hela tiden 

Stillestånd
 

Finns det bara två vägar? 

HUR KAN VI SKAPA EN DISKUSSION UTANFÖR VÅRA INVANDA TANKEMÖNSTER?

HUR KAN VI DISKUTERA UTAN ATT KÖRA SAMMA ARGUMENT OM OCH OM IGEN

MÅSTE VI ALLTID TALA I ETT VI OCH ETT DOM



  

ATT KLÄ AV SIG DEN 

CIVILISATION VI HAR 

IDAG

Hur kan vi tänka nytt?
Komma ut ur de tankebanor vi ständigt fastnar i



  

OM MAN VILL BLI AVPROGRAMMERAD: 
HUR GÖR MAN?

http://www.fri-sverige.se



  

”Statsvetaren Wendy Brown har skrivit om hur vi ska övervinna
svårigheterna i att överhuvudtaget föreställa oss ett annat
sätt att organisera samhället än tävlingens, individualismens
och marknadens när dessa sätt är så genomträngande, så ända
in i själen hegemoniska. Hon talar om behovet att, med Leila
Brännströms ord i inledningen till Att vinna framtiden åter,
»skapa utrymmen, i rummet och i medvetandet, där en alternativ
längtan kan få fäste och praktiseras, så att den inte till
och med för oss själva framstår som omöjlig«. Brown efterlyser
en plats som inte är organiserad enligt det omgivande samhällets
sätt att fungera.” 

Nina Björk

Nina Björk, Lyckliga i alla sina dagar



  

Kan vi skapa platser där det går 
att tänka egna tankar?

KULTURRESERVAT



  

Alternation, sociologiskt begrepp, byte av verklighetsuppfattning.

Begreppet alternation lanserades av sociologerna Peter L. Berger och Thomas 
Luckmann i The Social Construction of Reality (1966). Enligt dem består varje människas 
verklighetsuppfattning av en begreppsvärld (ett meningsgivande symbolsystem) som är 
förankrad i den sociala gruppen, s.k. plausibilitetsstrukturer, vilka skapar innebörd i 
vardagliga händelser och i synen på världen. Framför allt vidmakthålls denna 
begreppsvärld av språket och umgänget med andra i samma plausibilitetsstruktur. 
Barnet socialiseras in i sin plausibilitetsstruktur genom språkinlärningen.

Vid en kris utmanas plausibilitetsstrukturen eller begreppsvärlden, enligt Berger och 
Luckmann, och då kan en alternation inträffa. Andra förutsättningar är möte med en 
annan begreppsvärld eller plausibilitetsstruktur och nihilation av de förra. 

ALTERNATION



  

DEN ARABISKA VÅREN

HUR KUNDE DET HÄNDA?
HUR KOMMER DET SIG ATT DET 
SPREDS SÅ SNABBT? 

”Att vinna framtiden åter”



  

PÅ VILKA ANDRA SÄTT KAN TÄNKA?
PÅ VILKA ANDRA SÄTT KAN MAN SE VÄRLDEN?

Nuu-chah-nulth-aht tribe, Vancover

Samisk 
shamantrumma



  

SUBKULTURER

Subkultur eller alternativ livsstil är 
inom sociologi, antropologi, 
kulturvetenskap benämningen på en 
grupp som har en avvikande, tydlig 
eller dold, kulturell yttring, skild från 
de kulturella normer och värderingar 
som råder i det omkringliggande 
samhället.

”en plats som inte är organiserad enligt det omgivande 
samhällets sätt att fungera”



  

Andra sätt att tänka
Den västerländska kulturen är extremt 'mind'-orienterad
Vi har kopplat bort kroppen. Kroppen har snarare blivit ett bihang, ett slags 
transportmedel för hjärnan. Kroppen, och kontakten med kroppen, kan ge oss 
andra sätt att se världen på, ge oss en annan tillgång till världen, kanske ett mer 
upplevelsebaserat sätt att se världen på, än ett konceptuellt-mind-baserat sätt att 
se världen på. En annan medvetenhet
Finns det andra sätt att påverka vår medvetenhet, vårt sätt att se världen?



  

Kan konsten, scenrummet, poesin, skapandet, kreativiteten vara 
en plats där vi kan bryta ny mark och hitta andra sätt att tänka?



  



  

För att göra det bra
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