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Att arbeta med fornskandinavisk mytologi.
Inledning och repetition

54 har dags kan det vara lampligt med en kort dterblick och repetition av det som vi tidigare tagit
upp och arbetat med i den fornnordiska mytologin. Jag tdnkte bérja med att ge er en snabb
aterblick som syftar till att forstd den véirld dir denna mytologi och andlighet verkade.

Den bild jag tidigare férmedlat och den bild som jag anvint som grundfdrstéelse fér andligheten
hos jirnadlderns ménniskor, kan hir vara anvandbar att se framfor sig nér vi nu fortsitter in i
mytologin.

Som jag sagt utgjordes denna del av norra Europa av ett hav av skog, i denna skog var smé
ensamgardar och mindre samhéllen glest utspridda. Végarna var smé och daliga och det
vanligaste sittet att ta sig fram dver land var oftast att till fots folja smé skogsstigar. Havet och
vattnet sdgs darfor inte som ett hinder eller en barridr utan var snarare det enklaste sdttet att
frakta gods eller transportera sig. P4 vintern kunde man l4tt ta sig dver de sléta isarna, medan
p4 sommaren seglade man eller rodde dver vattnet. Vattnet var alltsd inget hinder utan oftast de
bésta vigen.

De storre samhéllena 18g alltid i anslutning till vatten, smé vikar i mélaren eller 14ngsmed havets
strdnder utgjorde den naturliga hamnarna som krivdes for att bedriva handel med omvérlden.

De smé stdnk av civilisation som 14¢ utspridda i 6demarken utgjorde den bubbla av liv som
upprattholls genom att man tuktade och raffinerade sin lilla platt. Sméjordbruket var
dominerande.

De ensamma gardarna eller smé byarna centraliserades ofta kring en storre gard dir en Jarl
eller hovding satt och styrde. Dennes makt var dock mycket begrdnsad och réckte séllan 1angre
an det omréade som ldtt kunde 6vervakas fran garden. Under denne hévding stod de fria
bonderna, smabdnder som levde i byteshandelsférhallande med den lokale hévdingen. Lagst ner
pé den sociala skalan stod kvinnorna, barnen och sist slavarna.

De mest isolerade gardarna levde dock oftast helt sjilvstdndigt utan varken hovding eller
samféllighetens skydd.

Dessa klungor av gardar eller den ensamma garden kan ses som bilden av midgérd, den lilla
Oppna pldtt som trangde ut vildmarkens krafter ut i periferin och holl kaoset pé avstand. I
centrum av midgdrd stod hérden eller husfaderns hogsite. Harinne kring elden sysslade man
under de morka vinternédtterna med det mest raffinerade och fina hantverken, slojd, sdmnad och
vévning.

I virlden utanfér garden eller samfélligheten, I vildmarken hérskade de vilda otdmjda energierna.
Rovdjuren, vinden, regnet och skogen dir man kunde g vilse och bli helt oskyddad infér
vildmarkens kraft. Detta var Utgdrd, utanfor garden.

Man kan séga att samhéllet och myten lever i symbios, myten préglas av samhéllet men
sambhéllet préglas ocks av myten. Civilisationen stod mot vildmarken, Midgard stod mot Utgard.
Utbytet och kampen mellan de tva varldarna dr det centralt tema i den fornskandinaviska
mytologien.

Ménniskorna i Midgard visste att man behdvde kraften och materialet frdn Utgard for att bygga
upp sin civilisation. Man behévde tradet for att bygga hus, myrmalmen for att f4 fram jarn till
redskap och vapen. Man behévde regnet, vdxterna, och skogens djur for att kunna dverleva
samtidigt som dessa kunde utgora ett hot mot sjélva kdrnan i civilisationen.

Mytologin aterspeglar detta genom att lata asagudarna eftertrakta och hdmta in kraften fran
Utgard, jattarna och trollens rike for att kunna omvandla detta material till civilisationsbérare,
Tors hammare, skaldemjédet, Odins attabenta hist Sleipner och framfér allt trollkonsten. Allt &r
hamtat frdn Utgard for att raffineras och forfinas i Asgard, gudarnas boning, som kan ses som en
gudomlig aspekt pa Midgard.

Arets cykel och hogtiderna

Att rdkna och berdkna tiden har sedan urminnes tider setts som en religids handling, arets cykel
och dess fixdagar dr genom historien tdtt sammanvavt med mytologin och folktron. Att spé vider
och forutse stora hindelser utifrdn datumen levde ldnge kvar bland de botare och kloka gummor
och gubbar som satt ute i stugorna, en av de skriftliga kéillorna som finns kvar 4r den svenska
bondekalendern som jimte Bibeln var en av de férsta bdcker som hamnade pé allmogens
bokhyllor nér det under 1800-talet blev modernt bland vanligt folk att ha bocker i hemmet.

Nufértiden ses tiderdkningen mer som négot rationellt for att alla ska veta vilket klockslag och
datum det &r nér och var leveranser, méten och hindelser skall ske. Men den gemensamma tiden
i Sverige fastslogs inte forrdn p4 1800-talet d4 jarnvagarna bredde ut sig dver landet innan dess
var det faktiskt en timmes tidforskjutning mellan Stockholm och Goteborg. Varfor detta blev
ohéllbart nir stambanan mellan de tva stdderna drogs 4r uppenbart. Men som sagt innan den
moderna tiden var tiden och &rsrdkningen nagot sakralt och heligt. Som forst senare férlorade
sin heliga aspekt, en utveckling frdn mythos till logos som kan sammankopplas med den forra
foreldsningen. I vara uttryck och ordsprék finns det dock kvar mycket av den gamla folktron som
uttrycks i bondekalendern, sdsom Anders slaskar, julen braskar och sndspddomar utifrdn
ronnbérsbestand ete.
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Tiden och drscykeln verkade alltsd som en gemensam kulturbdrare for ménniskorna, en andlig
gemenskap inte bara ménniskor emellan utan §ven mellan ménniskorna och deras gudar.

Ar 325 under kyrkomdtet i Nicea bestdmdes det att aret skulle raknas utifran paskdagen som
alltid skulle infalla den forsta séndagen efter den forsta fullménen efter virdagjimningen den 21
mars. Som ni forstar dr tiderdkning och kalendersystem eller kompustik som det s4 fint heter,
inget som man snabbt kan forklara. Datum, kvartalsindelningar och solir blir snabbt en enda
svarforklarad sorja. Men for att gora en 14ng historia kort kan ségas.

Det Julianska dret inférdes under romartiden, att rdkna tid var ocksd under denna tid en religids
syssla, &ven om den givetvis hade ménga praktiska fordelar. Under 1500-talet &ndrade padven
Gregorius denna julianska kalender for att den d& battre skulle harmonisera med det
astronomiska solret, d.v.s hur solen och stjdrnorna, stjirnbilderna star i férhallande till jorden.
Denna harmonisering kallas for gregoriansk tiderdkning. Skottér, inférdes hdrmed for att se till
att kalenderaret battre stimde med det astronomiska &ret.

I Norden sé rdknade man under jarndldern till skillnad frén kristendomen inte med soldr utan
anvénde istallet manen som referens nar man delade in ménaderna och kvartalen. Den tid det
tog for manen att g4 fran nyméane till fullmine ansdgs som en manad. Detta sétt att rdkna tid ger
en storre skillnad mellan de faktiska m&naderna och det astronomiska &ret vilket leder till att
man var tvungen att anvinda sig av en hel inskottsvecka vart sjunde &r.

Allt detta leder till att datum och hdgtider hamnar huller om buller nér man ska redogora for vart
i 4rscykeln dom 14g under jirndldern. Jag ska nu inte ndrmare g4 in i den problematiken men
kan for den intresserade rekomendera Andreas Nordbergs bok.

Jag ska nu gora det hela enkelt med en illustration och férsoka att inte ta ndgon hansyn till
varken juliansk eller gregoriansk tiderdkning.

Visa drshjulet.

Som ni ser delade man &ven under jirnaldern in dret i fyra kvartal. Dessa kvartal inleddes med
s4 kallade fixdagar. Tre dagar som startade varje kvartal. I senare kristen tid sammansmélte
dessa dagar till en enda. Var-och hostdagjdmningen syns tydligt s& 4ven vinter- och
sommarsolstdnden. Men det vanligaste misférstdndet i varan tid &r att dessa dagar utgjorde
sjélva hogtiderna. S& var det alltsd inte. Var- och hdstdagjdmningen samt vinter och
sommarsolstdndet anvindes endast som markdrer for att rdkna ut nér sjilva hgtiderna firades.
Hogtiderna firades alltsd under fixdagarna som faststélldes med hjélp av var-och
hdstagjamningar samt vinter och sommarsolstdnd. Att fira midvintern natten mellan den 21 och
22 december arets ldngsta natt kan sékert bli en trevlig tradition men den har inget att géra med
det midvinterblot som firades under vikingatiden.

Det forkristna &ret borjade alltsd ungefar tre veckor efter hostdagjimningen, enligt modern
tiderdkning den 13- 14 oktober. Denna hogtid som alltsd infoll 13-14 oktober kallades for
vinternétterna och symboliserade inledningen p4 vintern och &dven inledningen pé det forkristna
aret. Att inleda &ret under denna period 4r antagligen mycket gammalt och rester av sddana
traditioner lever kvar dven i den kristna kalendern, d4 all helgonahelgen infaller under denna
period. I den judiska traditionen infaller Rosh ha-shana under denna period (i mitten pé
september). Rosh ha-shana betyder arets huvud och kan ses som judarnas nyar.

Hégtiden som infaller undervinternétterna kallades fér disablotet och hedrar fruktbarhetens
vésen, diserna och fruktbarhetsgudarna Frej och Freja. Man onskade ett fruktsamt &r och inte
bara ett nytt &r utan ocksé ett gott sddant.

Det 4r under denna period som de som détt under &ret fér en chans att g& Gver till den andra
sidan for att symbolisera det nya, ndgot som ocksé praglar alla helgons dag, d& vi hedrar och
tdnker p4 de doda genom att smycka vara gravar och kyrkogdrdar.

Halloween, 4r ett anglosaxiskt uttryck fér denna hogtid d& man klér ut sig till spdken och gastar
och for ett allmént tumult och tigger godis for att inte stélla till med elédnde.

Att ge sig ut och leva om pé nétterna under denna tid &4r en mycket gammal tradition som lever
kvar i den nu senarelagda luciahelgen som i harlekinens karnevalsyra.

Under denna tid red Odin éver himlavalvet och tog med sig de dédas sjélar till dddsriket. Den
stora ritten eller den stora jakten &r tvi namn pd denna féreteelse under hogtiden som inledde
aret. Btt annat namn 4r Harleken ett ord som lever kvar i franskans harlekin, traditionen kan
liknas vid en karneval d4 minniskorna under denna natt gav sig ut och levde om for att
skrdmma bort de dddas andar.

Fruktbarhetens storsta hogtid inféll alltss inte vid vdrdagjimningen utan under den mérkaste
hdsten.

Arets andra hogtid infaller i mitten pa januari nirmare bestdmt 12-13-14 januari - alltsa nu.
Exakt nir denna hogtid som kallades fér midvintern inf6ll bestdmdes av vintersolstdndet den 21-
22 december. Midvintern sammanfaller alltsé oftast med tjugondagknut.

54 kommer vi dé till det mystiska ordet jul. Mdnga nyhedniska foreningar och grupper anser att
den forkristna julen inféll under vintersolstdndet den 21 december. Detta &4r dock nédgot som inte
gar att beldgga i de historiska kéllorna.

Ordet jul 4r 4ven det ett kontroversiellt begrepp, olika forklaringar har anvénts for att forklara
begreppet jul. I dvriga Europa har ordet oftast ersatts med en mer kristen bendmning sdsom
engelskans christmas, Christ mass.
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I Norden har dock den forkristna termen jul levat kvar. Oftast forklaras det genom att julen var
inledningen pa &ret. Alltsd nir aret gatt ett helt varv, ett hjul. Men att sammankoppla ordet jul
med ordet for hjul stdmmer inte enligt sprakforskningens ljudregler.

Att dret skulle borja eller avslutas med julen gar heller inte att belégga i kallorna. Det férkristna
nyéaret 14g som jag tidigare sagt kring den 13 oktober.

N&r infoll d& julen? Julen tycks vara knuten till bade till vintersolstandet och borde enligt
kéllorna ha infallit ndgon gang mellan 5 januari och 2 februari.

Julen var alltsd de dédas hogtid och inte ndgon soldterkomstfest. Denna morka period pa aret
morkret och déden till dra. Man &t julmat som till stor del bestod av flaskkdtt. Man dukade till de
ddda och 14t maten st4 framme under natten for att man ansig att de déda hade sin julfest under
denna tid. Julen var alltsd en morkret och dddens hogtid som infdll mitt i vintern nigon gang i
januari eller i bérjan pa februari. Sid 116 Nordberg

54 kommer vi d& in p4 hogtiden sommarmal som firades cirka tre veckor efter vdrdagjamningen.
Om denna hogtid vet man inte s4 mycket mer &n att det berdmda blotet i Uppsala som beskrivs av
Adam av Bremen p& 1000-talet antagligen &g¢de rum kring denna tidpunkt. Mer om detta blot
senare.

Under sommaren infdll midsommaren, men inte som vi firar den idag vid sommarsolstadndet.
Detta &r pa grund av kristet inflytande som hogtiden har forflyttats dit. Nir midsommaren inf6ll
bestdmdes med hjélp av sommarsolstdndet och infdll sdledes tre veckor efter detta, alltsd kring
13-14 juli. Under sommaren utspelades dven de &rliga tingen tros ha haft en juridisk och religios
funktion. Ting. Marknad och ritual kan hir ha smélt samman till en stor hégtid som alltsé firades
i mitten p4 juli.

Dessa var allts de stora hogtider som knét samman &ret genom fyra kvartal. Dessa kvartal stod
dven i relation till bjérnens drscykel. Om detta enbart anvindes som en minnesregel, eller om det
hade en djupare rituell funktion &r otydligt men man kan i alla fall fasta upp hogtiderna pé nér
bjornen gar i ide, (vinterndtterna) nar den vinder sig i idet, (midvintern), och nir den kommer
ut ur idet, (sommarmal) detta ska enligt modern forskning om bjérnens drsrytm ocksd stdmma
ganska, val.

Denna &rscykel stod dven i relation med en stérre och ldngre cykel som gick 14ngs en
niodrsperiod. Vart nionde &r (inklusivt rdknat) skedde ett stort blot antagligen ndgon gang kring
sommarmalsperioden.

Denna stora niodrshogtid firades till tiden och virdens fortlevnad. Man ansag att blotet hade
kosmiska konsekvenser som hade en verkan som trddde i kraft den nionde natten under denna
hogtid.

Det &r alltsd detta niodrsblot som beskrivs i den berdmda redogdrelsen av Adam av Bremen.
Blotet 4gde enligt honom rum i Uppsala (gamla Uppsala) och varade i nio nétter med en stor
marknad under dagarna.

54 sag alltsd det forkristna &ret antagligen ut, de stora kvartalshogtiderna ledde fram till det
stora niodrsblotet som &gde rum pé viren. Antagligen var detta niodrsblot en mycket stor
héndelse som drog stora folkskaror fran stora avstdnd. En héndelse som samlade betydligt mer
folk 4n de mer lokalt knutna &rsbloten.’

Vinternétterna, midvintern, sommarmaél och midsommaren firades olika beroende pé var man
bodde i landet. Vid de mest isolerade gardarna leddes hdgtiderna formodligen av husfadern eller
husmodern pé garden. I de mer tdtbefolkade omrddena stod den lokale hovdingen for
festligheterna, detta var inte bara av ren gistfrihet utan ocksa for att statuera sin makt i
omréadet. Mat och dryck serverades och jarlen eller hovdingen kunde ocksd anlita religiésa
experter som utfdrde bloten och ceremonierna.

De som kallades in under sddana férhallanden var s kallade godar eller gydjor. Ordet god eller
gydja dr besldktat med ordet gud. Dessa kunde alltsd bade vara mén och kvinnor. Trots att
kvinnorna inte 4tnjét samma status i det juridiska samhaéllet, s& var hon en viktig del av kulten
och hade en stark funktion i det religiésa livet.

Detta var alltsd den mer officiella kulten som bedrevs av folk i allménhet. Nagon standard eller
fast rituell praktik var det dock inte tal om. Hur man firade bloten och till vilken gud eller vilket
vésen man vinde sig var mycket individuellt och olika gdrdar hade olika husgudar och
forfaringssétt nér det gillde kulten. Mycket likt den hinduistiska tron i dagens Indien.

Det fanns dock en mer g6md och esoterisk kunskap som brukades ute i byarna. Denna tradition
var inte alls &mnad for det 6ppna samhéllets officiella ritualer. Detta var trolldomen och sejden.
Och i denna tradition var det kvinnan som hade den mest framtrddande rollen.

Volvor, trolldom och den inofficiella seden.

Jarnalderns eller vikingatiden som den senare delen av jirnaldern ofta kallas var alltsd en virld
av skog och vildmark. Idag dr det mycket svart att g4 vilse ndgon langre tid i de flesta delar av
Europa. For eller senare stoter man pa bebyggelse eller ndgon vag som man kan folja. Detta var
inte fallet for ménniskorna som levde under jirnaldern. I denna virld kunde man om man inte
hade tur g4 i dagar eller veckor genom helt obebyggd skog.

Skogen och utmarken var ocksé fylld av olika vésen som representerade de krafter som verkade
dér ute. N&r kristendomen kom blev det forstas okristligt och daligt att behalla tron pa dessa
hedniska krafter. Men 4nd4 kunde man aldrig helt utrota respekten och tron pé dessa
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naturvésen. I folktron levde dessa visen kvar dnda tills jordbruksamhéllet 1dngsamt under 1900-
talet dog ut.

En av de personer som sysslade med de dolda vésen och hemliga krafter var volvan. Vélvan var
en kvinna som ofta vandrade runt i markerna och endast kallades in ndr minniskorna behdévde
hennes magiska hjélp. Volvan eller trollmannen som den manliga motsvarigheten kallades, fér de
fanns mén som sysslade med trolldom, &ven om det ansdgs en smula perverst, anvinde sig alltsd
av trolldom for att pdverka samhéllet och ménniskorna.

Ordet trolldom kan ses som en direkt ledtréd f6r hur man betraktade dessa trollkunniga kvinnor
och mén. Ordet troll leder direkt associationerna till trollen och jéttarnas varld. Verksamheten
var alltsd knuten till utgard, det otdmjda.

Ett utanforskap ar ocksd det som framst kdnnetecknar den trollkunnige. Denne kom séllan fran
trakten utan var en utsocknes person som oftast kom fran ndgon avldgsen isolerad trakt,
Riddarhyttan till exempel. Hon eller han skilde sig ofta frén méngden i och med att man etniskt
markerade utanforskapet, volvor eller trollkarlar beskrivs darfor ofta som samer eller finnfolk,
men langt ifrdn alltid, det ror sig dven om kringvandrande ogifta kvinnor eller liknande.

Trolldomen sags av det vikingatida samhéllet som n&got kluvet. Det var inte accepterat att
sysselsétta sig med trolldom, ofta doms trollkunniga personer till ddden i sagorna. De har d&
anvant trolldomen till att skada, ddda eller negativt padverka personer i samhéllet.

Men de trollkunniga &r dock inte ensidigt foraktade. De ses &ven som en resurs nir det giller att
péverka sin eller sin familjs situation. De anses béra pa en urgammal visdom som fdrlorats i
sambhéllet, men som 4nd4 respekteras i viss man for att den formedlar den forna seden. Personer
som kunde anvénda sig av trolldom bar ocksé p4 en ren urkraft hdmtad direkt frdn utgard, en
kraft som kunde omvandlas och anvéndas for att hjdlpa ménniskorna.

Den forna seden var mycket respekterad under den sena jirnaldern. Aven om ménniskorna levde
i ett samhélle som préglades av innovativ teknik och ett mer och mer utvecklat samhélle sé héll
man det gamla i respekt och trolldomen ségs som en del av detta gamla, den forna seden.

N4r en volva anstélldes till en gard behandlades hon alltid med stor respekt. Aven om denne
beskrivs som en utomsocknes fradmling far hon alltid basta platsen vid bordet. Hon eller han
bjuds alltid frikostigt p4 mat och dryck.

Ritualen i sig &r i berdttelserna aldrig densamma,. Utforandet skiljer sig 4t fran situation till
situation. Nigra gemensamma drag kan dock skénjas.

Det finns alltid tydliga skél varfor man tar hjélp av en trollkunnig person. Alltid ett tydligt
problem att 16sa eller ndgonting som méste dndras med hjélp av trolldom. Att spa och paverka
framtiden &r ocksé det en av den trollkunniges framsta kunskaper, da givetvis med ett tydligt
syfte, att se nir missvixtiren ska ta slut eller liknade praktiska forhallanden.

Né&gon sorts hogséte eller sejdhjallr som det heter i killorna stélls iordning dér vélvan tar plats.
En sang eller galder framstélls antingen av vélvan sjilv eller ndgon annan i rummet som kan
nagon av dessa urgamla trolldomssanger eller galdrar. Ibland omtalas dven nagon form av
trollstav eller gandr som anvinds av den trollkunnige ibland utgors dock detta av en
fallossymbol.

Som det framgér fanns det alltsé flera former av trolldom som anvéndes av den trollkunnige.
Sejden var enligt kéllorna den vanligaste formen, den som vi just har beskrivits, men sa fanns
gven galdren.

Galdren var ndgon form av trollsdng eller trollformel, hur den 18t finns dock inte beskrivet. Nagra,
ledtraddar kan dock ges genom att undersoka sjdlva ordet galdr. Etymologiskt eller enligt
spraklaran ar ordet besldktat med att gala, tuppens ldte. Att kula, det vill séga fdbodsangen.
Kommer &ven det frdn samma rot. Galdren var alltsd antagligen ndgon form av mycket hogljudd
séng. Att vara galen eller galinn som det heter p4 forndstnordiska ar &ven det harlett ur samma,
ordrot. Dessa tvé ord att gala och att vara galen kan alltsd ge ledtradar till hur denna trollform
gick till.

Kraften som anvéinds i trolldomen anses alltsd vara mycket gammal och tillhér den forna sed
som respekterades av jirnilderns ménniskor. I mytologin uppstar denna kraft eller megin som
den kallas redan vid varldens skapelse, isen fran jotunheim och elden fran nifelheim blandas
rinner de bida ned i ginnungagap dar skapas kraften som forst anvinds av jitten Surt men
sedan kommer till Asarna.

Trolldomen anvindes alltsd av de trollkunniga i manga olika sammanhang, for att bota, vicka
kérlek och spé i framtiden, men &ven fér att skada och déda och riva ner och forstéra. Men hur
kom den dé fran ginnungagap i skapelsens begynnelse till m&nniskornas véirld.

I den fornskandinaviska mytologin kan man félja sejdens och trolldomens vig genom vérldarna.

Den forsta som kunde bruka sejden var Freja. Freja tillhorde vanerna som var ett slags visen
som stod mellan Asarna och jéttarna. Vanerna var fruktbarhetsvésen, och
tvillingfruktbarhetsgudomarna Frej och Freja, tillhérde vanerna. Dessa tvé bytes ut som gisslan
till Asarna under det krig som utkdmpades mellan Asar och vaner i tidernas begynnelse. Hos
Vanerna hade trolldomen och sejden varit i bruk sedan ldnge dé Freja kom med den till Asgard.

Citera sid 100 i Raudveres bok

Associationerna med sexualiteten och sejden blir hir tydliga. Frej och Freja &r syskon men ocksé
gifta med varandra ndgot som var sed bland vanerna. Fruktbarhet och sexualitet &r ndgot som
dven det associeras med dessa vésen. Frej och Frejas dktenskap méste dock brytas da de
kommer till Asgdrd.
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Anspelningarna pé sex och de fallossymboler som figurerar i sejdberdttelserna kan vara en orsak
till att det anségs perverst for mén att syssla med trolldom. Att stélla sig i mottagande position
och att bli befruktad av kraften symboliskt, rituellt eller i mer bokstavlig form kan alltsé vara en
av anledningarna till att trollkarlar ansdgs vara ergi det vill sdga perverterade.

Freja blir i asgdrd féremdl for Odins &trd och de inleder ndgon slags sexuellt férhallande. Freja
omtalas ofta av hennes ovédnner i myterna som promiskuds och 16saktig.

Citera sid 130 Eddan hyndluljod

54 smaningom kommer d4 sejden till Asgard och Odin och om Freja var den férsta av gudarna
som &gnade sig at sejd s blev ddrefter Odin den stdrsta av de trollkunniga. Nir sejden kommer
till Odin blandas den med poesin, skaldekonsten och det talade ordet. Odin anses vara det talade
ordets herre och vad det har for betydelse kommer vi att komma till 1&ngre fram. Den rena
urkraften fran ginnungagap och den sexualiserade sejden frén vanerna raffineras hir hos 0din
och blir riktad och i viss m&n &ven intellektualiserad. Hos Odin finns allts4 kraften i dess mest
sofistikerade form.

Detta &r ndgot mérkligt och har blivit mycket omdebatterat. 0din som symboliserar
hirskarmakten och hévdingaklassen. Ar samtidigt en av de frimsta sejdarna och trollkarlarna.
Hans personlighet &r ddrfor kluven mellan den officielle hévdingen och den kunskapssékande
trollkarlen.

Odin far dven han trots att han dr gudarnas hévding beskyllningar for att vara pervers och
syssla med omanliga sysslor, den som anklagar honom &r d& framst Loke trickstern.

Férklara lokasenna och citera sid 86 blandat blod, 89 sejd pa samsé, 90 trollpackan freja.

I texten havamal far vi ett utmérks tillfille att fa ta del i hur man sig pa trolldomen och sejden.
Texten beskriver hur Odin invids i de morka hemligheterna. Odin har h&ngt upp sig i det
vindpinade trddet d4r han hingt i nio nétter! Utan mat och dryck, nér den nionde natten kommer
borjar han 4 visioner. Han ser d4 nedat vilket tyder pa att han skddar ned i undervéirldarna ner
iurkraften dédrefter kommer kunskapen till honom.

Citera sid 36 eddan.

Néar Odin initieras i trolldomen kommer som sagt orden och runorna in i bilden. Trollformeln blir
fédd. Odin blir sdledes det talade ordets herre, sprakets méstare for att forstd vad detta innebér
kan det vara ldmpligt att tala lite om hur det talade ordet sdgs av jirndlderns ménniskor.

Det uttalade ordet ansdgs under jirnaldern vara nagot heligt. Ordets verkstéllande kraft
anvindes under tingen och i lagvisendet som en verkstéllande handling. En dom eller en formel
ségs som nagot odterkallerligt och kunde aldrig tas tillbaka, det hade ldmnats ut i vérlden och
skulle nu paverka vérlden. Det enda séttet att stoppa det var att anvinda lika kraftfulla ord som

motverkade formeln. Ordet skapade verkligheten och kunde anvéndas for att skydda, hela eller
férbanna.

Att anvénda kraftfulla ord eller sdnger var starkt forknippat med galdren. Men ordet eller
formeln kunde forstdrkas genom handling. Genom att utfora speciella ritualer eller heliga
rorelsemdnster under tiden som som man uttalade sin trollformel stdrkte dess verkan.

Tal och handling i kombination kunde anvéndas bade i goda helande syften sivél som i
destruktiva handlingar. I de gamla fornhdgtyska merseburgformlerna finns exempel p4 hur
trollformeln anvénds for att hela en hést som vrickat hoven under en ridtur.

Citera sid 51 Raudvere.

Ett destruktivt sitt att anvinda former och handlingar p4 ges I Egil Skallagrimsons saga I denna,
text anvands nidtalet som anses vara sérskiljt férnedrande for den som utsattes for det. I
samband med att man utférde nidtalet kunde man §ven gora trénid som betydde att man ristade
in sin nidvers pa en stav eller pinne i och med denna handling anségs nidgdrningen som dubbelt
effektiv, en nidvers kan nérmast jdmforas med dagens fértal men hade 4ven en magisk verkan
som vi kan se i detta exempel,

Citera sid 56 i Raudvere

Kombinationen tal och handling kunde &ven anvdndas p4 andra sétt &n genom ren nidvers. I
Gretis saga berdttas hur den gamle trollkvinnan Turid hjélper sin fosterson att bek&dmpa sin
fiende Grette som forskansat sig pa en 6 i ndrheten.

Citera Raudvere sid 145

Som framgar av texten anvinder sig Turid av en dubbel trolldom d4 hon forst ristar och kvéder
galdrar for att sedan utféra ndgon sorts fysisk ritual for att forstirka sitt verk. Grette gar sedan
sin ddd till moétes. Mot rent vald kunde han véirja sig men mot trolldom eller mangkunnighet var
han varnlos, ndgot som hans mor tidigare i sagan varnat honom for.

Kraften av det talade ordet och séttet att kombinera handling med trollformler dog inte ut med
kristendomen utan levde kvar i omgjord form, &ven om aktdrerna i sagorna bytes ut for att
kunna leva kvar i ett kristet samhélle. Trolldom och 6vertro var dock inte helt oacceptabelt i den
tidiga katolska kristenheten, 4ven om den s&gs med stor skepsis fran prasterskapet sé levde den
gamla kunskapen kvar i nya former ett exempel p4 detta kan ges genom en folkloristisk
beréttelse som upptecknades i Medelpad 1909,

Citat sid 51 Raudvere

Kénner nagon igen beréttelsen? Aven om aktdrerna Odin och Balder &r utbytta mot Jesus och
sankte Per s lever historiens kirna kvar i texten. Kanske ansdg man att principen om det
talade ordets makt var det vésentliga i historien vare sig det var Jesus eller Odin som talade.
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